MOBEAA!

CN6 I'b MOY «Konneax «3BE3aHLINY
CTpyKTYpHOE noapasaeneHune
«OTpeneHne AONoOAHUTENbHOTO 06pPa3o0BaAHUAY

OB'BEJIMHEHUE
«ODII Tpeuna:xkepHsbIil 321>

Ilegaror 1OMOJIHUTEILHOTO OOPA30OBAHUA —
Kpsa:xesa Haranbpa AnarosibeBHa.



LIEJIb TTIPOTPAMMUBI:

O®dI (obwana pusnyeckas NoaroToBka) — 370 cMCTEMA
3aHATUMN, KOTOPaA HanpaB/eHa Ha pa3BUTME TMBKOCTK,
BbIHOC/IMBOCTU, ObICTPOTbI, CU/bI, TOBKOCTU N 0OLLEN
dunsnyeckom NoaroToBKU Yyenoseka. 3aHaTna Ol sBkatovaloT
B ceba ynparKHeHMA U3 pa3HbiX BUA0B CNOPTA M HanpaB/eHbl
Ha yA0B/1IeTBOPEHME NOTPEOHOCTEN Yei0BEKA B ABUraTebHOM
aKTUBHOCTU. 3agaum ODI1: rapmoHUYHOE pa3BUTHE
OU3NYECKUX KaYeCTB; YKPENIeHNE MbILLEYHON CUCTEMDI;
nogaeprKaHMe MMMYHHOM CUCTEMbI; NOBbILWEHME YPOBHSA
ABUTaTe/IbHOW aKTUBHOCTU AeTEN U B3POC/IbIX.




3AJTIAUYN [TPOTPAMMBI:

3agaun: BocnurtaTtenbHble 3a4a4m: -BOCNNTATD
MOpPa/IbHO- BONEBbIE U HPABCTBEHHO-
3CTETUYECKNE KaYyecTBa, -OPUEHTUPOBATb Ha
340p0BbIN 06pa3 *KU3HU, -NPUBUTb MHTEPEC,
NOTPEeObHOCTb K perynapHbim 3aHaTMAM OPIT. -
BOCNMUTaTb AUCLUNANHUPOBAHHOCTD,
PELWNTENBHOCTb, LIeNIeyCTPEMIEHHOCTD,
HAaCTOMYMBOCTb, YNOPCTBO, BbIAEPIKKY,
MHNLUMNATUBHOCTb. Pa3BmnBatoLLneE: -pa3BuTb,
3aKpennTb M COBEPLLUEHCTBOBATb GU3NYECKME
KayecTBa (bbICTpOTa, NOBKOCTb, CUNA,
rMOKOCTb, BbIHOCIMBOCTb, CKOPOCTb,
KoopAWHaUMA, BbIpa3nTeNbHOCTb ABUXKEHUN).
Obyuatowme: B rpynne peLlatoTca ciegyoume
obyyatowme 3a4a4u: -06y4YnUTb NPaBUIbHOMY
6ery, MeTaHUIo, NPbIXKKaM U T.4. -BOOPYXKUTb
obyyaroLWmMxca 3HAHUAMN U YMEHNAMM,
HeobxoanmbiMmu B BbITY, TPYAOBOMN
AeATe/IbHOCTM.






[TPUXOIINTE K HAM!

Obwan ¢usmnyeckana NoAroToBKa HanpasaeHa B NepByto
oyepeb Ha ykpenaeHue 300poBbA. Pusnyeckme
YyNpa*KHEHUA MEHAIOT TENO YeNOBEKA Ha
MONEKYNAPHOM YPOBHE, 3aTparMeas Bee
broxmmmueckme n GU3N0N0rM4ecKkme NpPoLLeccol.




